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Bewerbung als Altenpflegehelferin fur XY
Sehr geehrte(r) Herr/Frau Ansprechpartner (Damen und Herren),
hiermit bewerbe ich mich auf IThrein der XY ausgeschriebene Vakanz als Altenpflegehelferin.

Meine berufliche Ausbildung habe ich an der medizinischen Fachschule M Uinchen absolviert.

In zahlreichen Praktika habe ich bereits einen ersten Einblick in den Pflegealltag erhalten. In
einem umfangrei chen Berufspraktikum habe ich insbesondere die Ablaufe der Grundpflege,
Besonderheiten beim Reichen von Mahlzeiten sowie wichtige Inhalte zu den Prophylaxen
erlernt. Weiterhin habe ich Einblicke in die soziale Betreuung erhalten und hierbei auch weitere
Praxiserfahrung gesammelt.

Mein besonderes Interesse galt den verschiedenen Prophylaxen. Hier habe ich mich auchin
meiner Freizeit intensiv belesen. Ich richte bel grundpflegerischen Téatigkeiten stets meine
Aufmerksamkeit auf mogliche pathol ogische Verdnderungen und dokumentiere diese
sorgféltig. Der medizinische Fachterminus war ebenfalls Gegenstand meiner Ausbildung und
ich beherrsche ihn gut.

Ich zeichne mich durch ein hohes Mal3 an Einsatzbereitschaft aus. Ich habe Freude am Umgang
mit Senioren und bin mir meiner Verantwortung gegeniiber meinen Pflegekunden stets
bewusst. Mir Ubertragene Aufgaben erflille ich stets mit ausgepragter Sorgfalt. Teamgeist und
gute Umgangsformen runden mein Profil ab.

Es bereitet mir keine Probleme, in Schichten zu arbeiten. Auch habe ich bereits Erfahrungen im
Durchfiihren von Nachtdiensten.

Gerne wirde ich Thnen in einem personlichen Gesprach meine Féhigkeiten weiter erlautern.
Uber eine positive Riickmeldung wiirde ich mich sehr freuen.
Mit freundlichen Gril3en

M. Mustermann
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